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INFORMACION PRACTICA PARA ESTUDIANTES

Planificacion de metas y logros

Conocimientos financieros para 2do grado:

e Piensa en lo que quieres comprar o lograr.
e Establecer logros claros y alcanzables.

n e Crea una imagen o un dibujo de cosas que quieres lograr.
+ u e Comparte esas metas con tus padres o tutores.

El segundo grado, es perfecto para comenzar a aprender sobre planificar
logros y establecer habitos de ahorro.

1. Ayudalos a visualizar metas sobre lo que desean comprar o lograr:

Ejemplo, “Antes de comenzar a ahorrar, piensa en algo que realmente desees. Puede ser un juguete,
un libro o incluso un dia especial con tus amigos. Tener una meta clara te motivara a ahorrar de
manera mas efectiva.”

2. Establecer metas claras y alcanzables:

Es importante que las metas sean especificas y realistas. Por ejemplo, en lugar de decir "quiero
muchos juguetes”, podrias decir: "quiero ahorrar para comprar ese increible set de construccion en
dos meses". Esto hace que sea mas facil medir el progreso.

3. Crear una imagen o un dibujo de sus objetivos:

Visualizar tus metas puede ser muy poderoso. Dibuja o encuentra imagenes que representen tus metas
y coldcalas en tu espacio de estudio o en tu habitacidn. Esto te recordara constantemente lo que estas
trabajando.

4. Comparte tus metas con tus padres o tutores:

Habla con tus padres o tutores sobre tus metas de ahorro. Ellos pueden brindarte orientacion y apoyo.
Ademas, compartir tus metas te hace mas responsable y te ayuda a recibir consejos utiles.

Recuerda, el ahorro puede ser divertido. Al seguir estos consejos, estaras en
camino de convertirte en un experto en finanzas, incluso en segundo grado.
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Juegos de roles:

Crear un sistema

de recompensas:

Crear un
plan de accion:

Realizar
actividades
practicas:

Juega a ser "el jefe de la organizacion” y pideles
a los ninos que te ayuden a planificar y organizar
diferentes situaciones.

Establece un sistema de premios para motivar
a los ninos a completar sus tareas y metas.

Ayuda a los nifos a crear un plan de accion para
alcanzar una meta especifica, dividiéndola en
pPasos Mas pequenos.

Realiza actividades practicas que requieran
organizacion y planificacion, como hacer
proyectos o planificar una actividad escolar.
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El contenido de este material se provee solo con fines informativos y educativos, y puede no ser aplicable a todas las situaciones. Su contenido no debe considerarse como un consejo de ningun tipo, ni como una sugerencia
para efectuar (o inhibir) ninguna accién en particular. No incluye, ni tiene en cuenta todos los factores que pueden ser relevantes para sus necesidades individuales.
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