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Presupuesto
INFORMACIÓN PRÁCTICA PARA ESTUDIANTES

Sugerencias:

¡Hola, pequeños ahorradores! Hoy vamos a aprender 
sobre presupuesto, una herramienta súper genial para 
cuidar de nuestro dinero. Vamos paso a paso:

Se puede imprimir la hoja a continuación para completarla como ejercicio 
en clase o que los niños dibujen su propia hoja tomando esta de ejemplo:

“Decide sabiamente cómo gastar tu dinero. ¿Realmente necesitas ese juguete 
o prefieres ahorrar para algo más grande en el futuro? Aprende la diferencia 
entre lo que necesitas y lo que simplemente quieres.”

¡Aprende a Manejar Tu Dinero 
de Forma Divertida!

Primero:
Explica el concepto del presupuesto (presuponer o saber de antemano). Puedes explicarlo de forma 
sencilla diciendo que significa saber cuánto dinero entra y cuánto sale en un periodo determinado.

Segundo:
Utiliza ejemplos. Puedes ayudarle con gráficos que ilustren los diferentes tipos de gastos y para qué 
se utiliza el dinero. Esta información le permitirá tener una mejor idea de cómo funciona un 
presupuesto.

Tercero:
Enseña al niño cómo calcular el presupuesto. Conlleva enseñar cómo distribuir los ingresos (el dinero 
que llega) para cubrir las variadas necesidades que pueda tener. Es importante que sepa cuánto dinero 
se destina a cada área, tales como alimentación, gastos escolares, regalos, juguetes, etc.

Cuarto:
 Explícale la importancia del presupuesto. Esto incluye entender el guardar dinero para gastos 
imprevistos o emergencias e incluso ahorrar dinero para un objetivo u otro propósito futuro. Debes 
recalcar que el presupuesto debe seguirse para mantener el éxito financiero.

Conocimientos financieros para 3er grado:
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MI PRESUPUESTO
¿Cuánto dinero tienes?

¡Utiliza tu presupuesto 
de manera inteligente!

¿Qué quieres 
comprar?

¿Cuánto va a costar todo?
Total:

$

1: $

$2:

$

$

3:

¿Cuánto dinero te sobra?

¿Qué vas a hacer
con éste dinero?

Ahorrarlo

$Para calcularlo, resta el total del dinero que tienes.

Gastarlo



El contenido de este material se provee solo con fines informativos y educativos, y puede no ser aplicable a todas las situaciones. Su contenido no debe considerarse como un consejo de ningún tipo, ni como una sugerencia 
para efectuar (o inhibir) ninguna acción en particular. No incluye, ni tiene en cuenta todos los factores que pueden ser relevantes para sus necesidades individuales. 
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Glosario

Se hace para saber cuánto dinero tienes, cuánto puedes gastar. Puedes hacer 
planes para tener suficiente dinero, comprar lo que necesitas y tener ahorros.

Presupuesto:

Dinero que recibimos de nuestra familia, que ganamos realizando tareas o 
que nos regalan en ocaciones especiales.

Ingresos:

Dinero que pagas para comprar cosas que necesitas o deseas.
Gastos:

Es dinero que guardas para más adelante. No debes gastar todo el dinero, 
lo puedes necesitar luego para pagar por algo que necesites.

Ahorros:


